Insulinpumpbehandling — barn, tonaringar och unga vuxna

I kursen ingar det att man gor forberedande uppgifter pa hemmaplan. Under kursen kommer sen
dessa fall att gas igenom. Vi reserverar oss dock for att alla fall inte hinns med ifall det blir full kurs.

Ovningsuppgift 1

Under ett av passen pa kursen ska vi trina pa att sitta 6ver barn och ungdomar pa insulinpump. Det
bista dr om du tar med dig egna patientuppgifter till detta pd ndgon som du/ni planerar att starta
pumpbehandling pa si kan du anvinda dina resultat nar du kommer hem igen. Vi kommer att be dig
beritta lite om din patient, sa det dr bra att ta nagon som du kinner.

Alder oo flicka/pojke

Diabetes sedan ..................

HbBALC toeeeeeeeeeeiii . mmol/mol

Vikt oo kg Lingd ............. cm BMI.................

Aktuell insulinbehandling:

Insulindos E Kolhydratkvot Korrektionsfaktor
Frukost ..o e (frukost)
Basinsulin =~ ............ (dag)
Mellanmal — ...........0 L (dagtid)
Lunch ..
Middag ..o
Mellanmal — ............ ...
Kvillsmat ...
Basinsulin =~ ..........L. (natty (natt)
Totalt ............
Vid vilken blodsockerniva brukar patienten fa symtom pa kinning? ......... mmol/L
Hur ménga prover/dag tar patienten nu? .................. CGM/Libte?......couvviinnnne.
Medelvirde CGM 14 dagat.............. SD ...oo.... % < 4.0 mmol/I............ % 4-8 mmol/l...........

Speciella synpunkter pa patienten (ex sociala faktorer eller annat som kan paverka situationen):

Hjilp oss att pa ett bittre sitt planera infér uppgiften. Fyll i uppgifter ovan och maila

blanketten senast 31 augusti till pumpkurs@meaconsulting.se
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