
Insulinpumpbehandling barn, tonåringar och unga vuxna 

Instruktion för patientfallen  

 

Under kursen kommer Du att själv få prova en insulinpump och en blodsockermätare. Du kommer att 

ingå i en av fem grupper för att sätta pump och tillhörande CGM. Dessa kommer sen att bli en del av 

dem praktiska övningarna under kursen. Då vi strävar efter att ha en jämn fördelning i pumpgrupperna 

så finns inte möjlighet att byta grupp eller pump. Dock kommer ni att under kursen ges möjlighet att 

lära känna alla pumpar.  

Förberedelse inför övningsuppgift nr 2 

På pumpkursen kommer vi att i grupp gå igenom nedladdade fall till Glooko och Carelink. 

Nedladdning till dessa program är en del av baskunskapen på en diabetesmottagning, och något som 

alla i diabetesteamen bör behärska. Denna förberedande övning är obligatorisk för kursdeltagare. 

Övning: 

Vi vill att du laddar ned två patienter, maxålder 20 år, Vi kommer att använda dessa patienters data på 

kursen till grupparbetet genom att koppla upp via nätet. Vid nedladdning så använder du den pump 

som din klinik använder. Ladda ned både pump och CGM. Vi kommer att be dig berätta lite om din 

patient, så det är bra att ta någon som du känner. 

Viktigt! Du behöver ha med dig din inloggning till Glooko och Carelink för inloggning på 

nätet. Alternativt kan du spara pdf-filen och ta med på en USB-sticka. Om du mailar in den till kursen 

bör du ändra namnuppgifterna så att patienten inte kan kännas igen pga GDPR, ex ange bara förnamn.  

 

Jag har laddat ner och har med mig patientfall (patient ej över 20 år) till kursen enligt nedan. 

Nedladdningen gjord från pump (ange vilken pump):________________ och __________________ 

 

Jag har gjort nedladdning till Carelink 

Jag har gjort nedladdning till Glooko 

Jag har laddat ner både till Glooko och Carelink 

 

Kursdeltagarens namn:…………………………………………………………….. 

Formuläret mailas till pumpkurs@meaconsulting.se senast 31 augusti. Vid frågor så 

välkommen att höra av dig på telefon 070 7700 297 eller mail pumpkurs@meaconsulting.se 

Vänliga hälsningar, 

Kursledningen 
Ragnar Hanås, Peter Adolfsson och Anna Lindholm Olinder   
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